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La belleza que salva 
Ya decían los pensadores griegos y luego los latinos que todo ser, por 
el hecho de existir es bueno, bello, y verdader

El mal, lo feo o desagradable, lo falso, es una carencia de lo bueno, 
bello, y verdadero y no tiene entidad por sí mismo.

Lo mismo que la nada, que no podemos imaginarla, puesto que es 
carencia de todo ser.

Ciertamente si pensamos en profundidad y desarrollamos cualquier 
ser, así sea imaginativamente nos damos cuenta de que tiene una 
finalidad buena, bella y verdadera, y no es una construcción que 
subjetivamente se hace, si no algo que está en los seres y por lo 
mismo nos trasciende. 

De ahí que descubrir y desarrollar esa belleza que está y de alguna 
forma an
humano. 

Para el creyente es evidente puesto 
fuente de todo bien, b
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Ecología humana 
 

Preocupa la Tierra, preocupa la 
Creación, pues hay degradación 
del hábitat, del medio ambiente 
donde vive, crece, se reproduce y 
también muere el ser humano, 
hombre y mujer. 

Es necesario preocuparse 
integralmente del conjunto    
Creación – Tierra – Universo, 
donde la persona ser racional ha 
de centrar y priorizar todas las 
preocupaciones y acciones. 

Y no solo procurar unas 
condiciones materiales, sino 
también las espirituales, a 
menudo olvidadas a favor de las 
primeras. 

Las condiciones humanas de hábitat deben ser integrales y de acuerdo a 
lo que necesita el ser humano en sus dimensiones corporal, síquica, 
espiritual. 

Y sabemos que para todos, especialmente para los seres humanos más 
débiles, como los niños, desde su concepción, los enfermos, los 
discapacitados, los ancianos, necesitan la ecología del amor desinteresado 
y sin límites. 

¿Y no les parece que la familia es un medio adecuado para vivir en y de 
ese amor? 

La familia donde al menos estén presentes, papá, mamá, hermanos, 
unidos por ese amor integral. 

Simeón el joven.  
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Oración por la paz 
 

A ti Señor, que has creado la naturaleza y la humanidad, en verdad y 
belleza, dirigimos nuestra oración: 
 
Escucha nuestra voz, porque es la voz de las víctimas de todas las guerras y 
de la violencia entre las personas y las naciones. 
 
Escucha nuestra voz, porque es la voz de todos los niños que sufren y 
sufrirán mientras sigamos poniendo nuestra fe en las armas y la guerra. 
 
Escucha nuestra voz, cuando te rogamos que infundas en los corazones de 
todos los seres humanos la sabiduría de la paz, la fortaleza de la justicia y el 
gozo de la comunidad. 
 

Escucha nuestras voces, pues 
hablamos en nombre de las 
multitudes que, en todos los países y 
períodos de la historia, no quieren la 
guerra y están dispuestas a caminar 
por el sendero de la paz. 
 
Escucha nuestras voces, y 
concédenos inteligencia y fortaleza 
para que siempre respondamos al 
odio con el amor, a la injusticia con la 
dedicación total a la justicia, a la 
necesidad con el compartir nuestra 
propia persona, a la guerra con la 
az. 

y 
oncede al mundo tu paz duradera. 

uan Pablo II en Hiroshima, Japón 

p
 
Oh Dios, escucha nuestras voces 
c
 

Oración del Papa J
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Encuentro 16 de los trabajadores de la salud 
 

Comenzó diciembre un mes de muchas festividades en muchas partes, y 
nosotros los católicos no somos menos, tenemos el día de Santa Bárbara, 
la Inmaculada Concepción de María, San Lázaro, La Natividad del Señor y 
la Sagrada Familia, la fiesta patronal de nuestra parroquia Jesús, María y 
José. 

Sin embargo en nuestra parroquia la primera ocasión en que nos 
reunimos a celebrar es por el día de la Medicina Latinoamericana, fecha 
que fue instaurada en conmemoración al natalicio de uno de nuestros más 
ilustres científicos el Dr. Carlos J. Finlay descubridor del agente transmisor 
de la fiebre amarilla. 

 

 

 

 

 

 

 

Este año nuevamente nos reunimos, con los trabajadores de la salud de 
los policlínicos Tamayo y Zulueta, con una representatividad mayor y 
muchas caras nuevas en una sencilla y concurrida actividad dirigida por el 
P. Martirián con la animación de las 
Dras. Rosas Ma.  

Y con invitados como la Lic. Hilda 
Santiesteban del Centro Juan Pablo II y 
uno muy especial Mons. Ramón Suárez 
Polcari. Añorando al P. Rolando aunque 
contábamos con el amable P. Enrique. 
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Luego de la recepción y la entrega de las esperadas  jabitas de obsequios 
en el salón de reuniones, la Dra. Rosita presentó a los invitados, dándole la 
palabra a Mons. Polcari. 

El cual nos narró de sus inicios 
como estudiante de medicina 
antes de abrazar la carrera 
eclesiástica y además realizó 
algunas reflexiones sobre las 
funciones, retos y sacrificios que 
debemos a la profesión, teniendo 
siempre presente que los 
pacientes son nuestra razón de 
ser y debemos evitar maltratos por muy difíciles que sean nuestras 
condiciones laborales y sociales. 

Luego se realizó la bendición de los alimentos por el propio 
Mons. Y se precedió a consumir la merienda al mismo 
tiempo que se pasaba Power Point con algunas cosas ligeras 
y cómicas, combinadas con otras más serias y reflexivas 
entre las que destacaban unas del indio Mahatma Gandhi, 
muy importantes para que cada quien realice un auto 
análisis sobre su actitud ante la vida y hacia los demás. 

Para finalizar se realizó una sencilla rifa con distintos premios 
donde sobresalía una Biblia y varios trabajos 
manuales del taller de costura de la Tercera 
Edad de la parroquia. 

Debido a los apuros del tiempo el final fue algo 
apresurado, pero creemos que todos salieron 
satisfechos y listos para continuar dando lo 
mejor de sí en su labor diaria, esperando 
encontrarnos de nuevo en el mes de marzo en 
la Semana por la Vida. 

Dr. Miguel Cruz, ginecólogo. 
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Queda prohibido 
 

Queda prohibido llorar sin aprender 

levantarte un día sin saber qué hacer, 

tener miedo a tus recuerdos… 

 

Queda prohibido no sonreír a los problemas, 

no luchar por lo que quieres. 

Abandonarlo todo por miedo, 

no convertir en realidad tus sueños. 

 

Queda prohibido no intentar comprender a las personas, 

pensar que sus vidas valen menos que la tuya, 

no saber que cada uno tiene su camino y su dicha… 

 

Queda prohibido no crear tu historia, 

no tener un momento para la gente que te necesita, 

no comprender que lo que la vida te da, también te lo quita… 

 

Queda prohibido, no buscar tu felicidad 

no vivir tu vida con actitud positiva, 

no pensar en que podemos ser mejores, 

no sentir que sin ti, este mundo no sería igual… 

Pablo Neruda 
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Un poco de humor 

¡El cha-cha-cha de la viejita! 

Con paso cansado iba una viejita  

Que nadie en el barrio la podía ayudar. 

Estaba flaquita cargando jabitas. 

Triste y calladita y sólo sabía ayudar. 

Pero todo en esta vida se alcanza, si en Dios tu quieres confiar. 

Se ha sabido que en la iglesia, Cáritas la va a ayudar. 

¡Me dijiste! 

Ya feliz camina, ya sueña y suspira,  

Porque la viejita es de la comunidad. 

¡Qué bueno es este programa que nos da felicidad. 

¡Me dijiste! 

Ya no está solita, dejó la jabita 

Y ahora la viejita es de la Tercera Edad 

Qué bueno es este programa, que nos trae felicidad. 

¡Me dijiste! 

A cierta edad somos muy afortunados pues tenemos: 

  Plata en los cabellos 
Oro en los dientes 

Piedras en los riñones.   
Azúcar en la sangre 

Depósitos de Aceite y Grasa en cadera 
Plomo en los pies. 

Hierro en las articulaciones 
y una fuente inagotable de Gas Natural. 
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ABRIR CAMINOS A LA VIDA 
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Abrir caminos a la vida 

Es entregar el corazón 

A aquel que anduvo los caminos 

Sin más razones que el amor. 

 

Hacer  que caigan fronteras 

Y caminar hacia la paz, 

Un día a día más humano 

Y un horizonte de unidad. 

 

  Cuando yo vine todo estaba aquí 

  Cuando yo me vaya todo quedará 

  Quedarán las gentes, quedará la flor 

  Y volverá a brotar la vida. 
 

(Mayeutha –Revista Pedagógica- 
Año 6, Nº 18, enero-abril 09) 

 

Nacer es el origen de morir, 

Morir es el principio del nacer, 

Y antes del nacer y tras el morir 

Es el vivir, está la vida. 

 

Abrir caminos a la vida 

Es transformar el corazón, 

Mirar a todos como hermanos 

Y a cada uno como un don. 

 

Abrir caminos a la vida 

Entre las sombras y el dolor: 

Que brote el agua en el desierto 

Y de la tierra una oración. 

 

Creer es el origen del hacer, 

Si crees hacer realidad un sueño, 

Muy dentro de ti bien escrito está, 

La libertad y la utopía. 
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